
 

Nome do medicamento: Septolete Duo cola 3 mg + 1 mg pastilhas. Indicações terapêuticas: 

indicado em adultos, adolescentes e crianças com idade superior a 6 anos no tratamento anti-

inflamatório, analgésico e antissético de irritações da garganta, da boca e das gengivas, na 

gengivite e na faringite. Advertências e precauções especiais de utilização: não deve ser 

administrado em associação com compostos aniónicos, tais como os que se encontram 

presentes nas pastas dentífricas. Para otimização do efeito, recomenda-se que a pastilha não 

seja utilizada imediatamente antes ou após a escovagem dos dentes. Não deve ser utilizado 

por mais de 7 dias. Se não se obtiver resultados visíveis após 3 dias, ou se ocorrer febre ou 

outros sintomas, deve consultar o seu médico. O uso de formulações de aplicação tópica, 

especialmente durante um período de tempo prolongado, pode causar sensibilização; caso esta 

ocorra, o tratamento deve ser suspenso e iniciada terapêutica adequada. Septolete Duo cola 

contém butilhidroxianisol (E320). Pode causar reações cutâneas localizadas (dermatite de 

contacto) ou irritação nos olhos e mucosas. Septolete Duo cola contém isomalte (E953) 

Doentes com problemas hereditários raros de intolerância à frutose não devem tomar este 

medicamento. Septolete Duo cola contém álcool benzílico (E 1519). Pode causar reações 

alérgicas. Os medicamentos que contêm álcool benzílico devem ser utilizados com precaução 

durante a gravidez e amamentação e em doentes com afeção hepática ou renal. Quantidades 

excessivas de álcool benzílico podem acumular-se no organismo do doente e causar acidose 

metabólica. Gravidez: Não se recomenda a utilização de Septolete Duo cola durante a 

gravidez. Amamentação: Desconhece-se se os metabolitos do cloridrato de benzidamina são 

excretados no leite humano. O risco para recém-nascidos/lactentes não pode ser excluído. 

Tem que ser tomada uma decisão sobre a descontinuação da amamentação ou a 

descontinuação/abstenção da terapêutica com Septolete Duo cola tendo em conta o benefício 

da amamentação para a criança e o benefício da terapêutica para a mulher. Ler 

cuidadosamente as informações constantes do acondicionamento secundário e do folheto 

informativo e, em caso de dúvida ou persistência dos sintomas, consulte o seu médico ou 

farmacêutico. Para mais informações consultar o Titular da AIM: Krka, d.d., novo mesto ou o 

Distribuidor: Krka Farmacêutica, Sociedade Unipessoal, Lda. NIF:507981227; Av. Portugal 

154 Piso 1, 2765-272 Estoril. Tel.: +351 214 643 650, Fax: +351 214 643 659, e-mail: 

info.pt@krka.biz, www.krka.pt. Medicamento não sujeito a receita médica. Medicamento não 

comparticipado. Data de revisão do texto: maio de 2025. PI_Text091950_2. 
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